Minimalni preventivni program pro skolni rok 2016/2017

Charakteristika Skoly
ZS Vysoké nad Jizerou ma 1. a 2. stupen, $kolni druZinu a $kolni jidelnu.
Zfizovatelem je Méstsky urad ve Vysokém nad Jizerou.

Zakladni Skola ma charakter malé Skoly, kde se zaci i uCitelé dobfe znaji.

Cil Minimalniho preventivniho programu

Hlavnim cilem je zvy$eni odolnosti zaku vici socialné patologickym jevim.
Pokud se socialné patologické jevy objevi, tak k snizeni jejich vyskytu.

Dalsim cilem je poskytnout informace k dané problematice, pfipadné
informace upfesnit.

Na zakladé dotaznikového Setfeni spocCiva prevence v aktivitach zameéfenych
predevsim na tyto patologické jevy:

- koufeni, alkoholismus, drogova zavislost

- Sikanovani a formy nasilného chovani

- intolerance, antisemitismus, xenofobie

Vzdélavani pedagogul a vzajemna spoluprace
Metodik prevence ma potfebné vzdélani a dale se ucastni aktualnich Skoleni. Po
proskoleni a po setkani metodikl pfedava nové poznatky ostatnim vyucujicim.

Metodik prevence uzce spolupracuje s vedenim Skoly, s vychovnym poradcem
a s tfidnimi uciteli.

Ucitelé se vramci svych moznosti uCastni nabizenych kurz( v oblasti
prevence socialné patologickych jeva.

Ve $kole je vedena knihovni¢ka s propagacnimi materidly a videotéka
s videokazetami a DVD s potfebnou tématikou, pfistupna vSem vyucujicim.

(Sborovna — ve skfini)

Vychovné a vyukové plany

Témata s prevenci socialné patologickych jevl jsou zallenéna do
vzdélavaciho programu Skoly.

Aktivity jsou provadény v ramci vSech vyu€ovacich predmétd, ale predevSim
v hodinach prvouky, pfirodovédy, obanské vychovy, vychovy ke zdravi, pfirodopisu

a chemie.



Jedna se o:

- vychovu ke zdravému zivotnimu stylu

- zaklady etické a pravni vychovy

- feSeni konfliktnich situaci

- posilovani sebedlvéry

- odmitani ¢innosti s negativnimi dusledky

- informace o nasledcich uzivani drog

Jednorazové akce
Nabidka jednorazovych akci byva pravidelna. Zarazuji se i jednorazové akce
reagujici na danou problematiku ve Skole i v okoli. Zvazuji se i nabidky riznych

organizaci s danou problematikou v prabéhu roku.

Planované akce pro $kolni rok 2016/2017:

ASUP a Kybez (vzdélavani vrstevnik()

Cervena stuzka (sbirka na pomoc v boji proti AIDS)

Patfime k sobé

Svétluska, Kvétinovy den, Zivot détem, Sidus, Cteni pomahéa, Adopce zvirat
Navstéva Policie CR — Semily + navétéva policie pfimo ve $kole

Jeden svét na Skolach (projekce dokumentarnich filmi s naslednou besedou)
Uklid hor a sbér odpadkti

Jizda na dopravnim hristi

Porady z nabidky Medea Kultur

Zdrava pétka — zasady zdravé vyZivy a zivotniho stylu

Cesko sportuje

Recyklohrani, Zdravé zuby

Volnoc¢asové aktivity

Z&ci maji moznost zapoijit se do rznych mimoskolnich aktivit.

PFimo na $kole pracuiji ugitelé ze ZUS, takze déti nemusi dojizdét do Semil &i
Jablonce nad Jizerou. Zaci miZou chodit na hru na hudebni nastroj, zpév, na
vytvarny krouzek. Kromé toho mohou Zaci chodit pfimo na Skole na elektrotechnicky
krouzek a zaklady sportovni gymnastiky. Ve Vysokém je dal nabidka sportovnich
krouzkl jako napf. lyzarsky, cyklisticky, volejbalovy, moderni gymnastiky, fotbalu,

dobrovolnych hasicl aj.



Zaci maji pristup kinternetu, mohou navst&vovat méstskou knihovnu,

recitaéni Ci dramaticky krouzek, divadelni spolek.

Spoluprace sSkoly s jinymi organizacemi

Nase Skola spolupracuje s Méstskym ufadem Vysoké nad Jizerou, s Policii
CR, s PPP Semily, s Dobrovolnym hasi¢skym sborem, s Divadelnim spolkem
Krakono$, s TJ Vysoké nad Jizerou, s Ustavem plastické chirurgie ruky, s ISS
Vysoké nad Jizerou, s Méstkou knihovnou, s Vlastivédnym muzeem, se ZUS Semily,
se ZUS Jablonec nad Jizerou, s KRNAPem, s Mysliveckym sdruzenim, se sdruzenim
ACET.

Skola se snazi navazat spolupraci i s dalsimi odborniky a organizacemi, které

pUsobi v primarni prevenci.

Informovanost o prevenci socialné patologickych jevti

Ve Skole je nasténka s tématikou prevence socialné patologickych jevl, Zaci
maji k dispozici informacni brozurky, mohou vyuzit schranku duavéry, kdykoli se
mohou obratit na metodika prevence, ktery je k dispozici kazdy den.

| z knihovni¢ky a videotéky metodika prevence si mohou zaci i rodiCe zapuijcit
potfebné materialy ke zvySeni informovanosti.

Zaci vydavaji Skolni Vétrnik, rodie a vefejnost jsou informovani pfes webové

stranky Skoly a pfes ¢lanky ve Vétrniku.

Zavér preventivniho programu

Kazdy rok se minimalni preventivni program hodnoti. Vyhodnoceni programu
je vzdy soucasti vyroCni zpravy.

Kazdy rok se preventivni program bude upravovat podle potfeby na zakladé
informaci ziskanych od déti (formou rdznych dotaznikl, anket, schranky davéry,
tfidnickych hodin...), od rodi€¢u (dotazniky, ankety, rodi€ovské schuzky), od verejnosti

a Skolské rady.



