Vyhodnoceni minimalniho preventivniho programu 2015/2016
ZS Vysoké nad Jizerou

Aktivity v rdmci vyuky

Aktivity preventivniho charakteru a vychovy k zdravému Zivotnimu stylu byly zafazovany na I.
stupni predevsim v hodinach prvouky, pfirodovédy a na Il. stupni v hodindch vychovy ke
zdravi, obcfanské vychovy, pfirodopisu a chemie. PficemZz byl kladen d(iraz nejen na
informovanost o drogové nebo sexudlni problematice, ale také na posilovani sebedtvéry,
Fedeni konfliktnich situaci, vychové k toleranci a respektovani odlidnosti. Zaci se aktivizovali
v diskusich, projektech i fizenym objevovanim.

Projekty a programy:

Besedy, pfednasky a exkurze:

V ramci prevence socidlné patologickych jevl k nam do Skoly prijel pan M. Kotatko a provedl|
nékolik besed s naslednou reflexi. V 5. ro¢niku o posileni tfidniho kolektivu, v 7. ro¢niku o
zavislostech a v 8. ro¢niku se vénoval Sikané. Na kyberSikanu k nam pfrijel do 6. tf. pan
Pan&enko z PCR.

Na prvnim stupni probéhly pofady pani Enochové, Cernobilé vykFiéniky, Smoli¢ek a Karkulka.
9. a 8. tfida byla v Rokytnici nad Jizerou na preventivni akci Hrou proti AIDS a 5. tfida
v Semilech na akci vénované kriminalité.

Zdravé stravovani si déti pfipomnély v ramci Zdravé pétky (celd Skola) a dva tymy z nasi Skoly
se Ucastnily soutéze Zdrava svacinka. Jeden tym se dostal az do celorepublikového kola.

Nase skole se kazdy rok ucastni vypomoci projektu Patfime k sobé.

Druhd a Sesta tfida v rdmci projektu Hasik absolvovala dvé predndsky a ndvstévu hasi¢ské
stanice v Semilech. 5. tfida byla na dnech otevienych dvefi v nemocnici v Semilech.

Pro zdky prvniho stupné je uréen projekt ,Zdravé zuby”. Letos si cela Skola zopakovala, jak
spravné zuby Cistit, se studentkami stomatologie v projektu Dental Prevention.

Jiz tradi¢ni akci byla rovnéz dopravni soutéz a détské dopravni htisté v Kostaloveé.

Pravidelna je G¢ast nasich 7akd na sportovnich akcich pofadanych predeviim ASSK CR, jako
byly napf.: plavani, turnaje v sdlové kopané, florbalu nebo vybijené, Pohar rozhlasu ¢i Détské
olympijské hry. Skola je stale zapojena do projektu Cesko sportuje, Zaci 1. i 2. stupné opét
plnili discipliny, fesili védomostni kvizy. Ziskali jsme opét stfibrnou medaili.

Rovnéz tradi¢ni je jiz projektovy den k bezpecnosti a mimoradnym situacim pro Zaky prvniho
a druhého stupné. Letos s prfedndaskou a ukazkou vystroje a vyzbroje hasicl z Vysokého nad
Jizerou.

Skola i v letodnim roce pokracovala v programu Recyklohrani.

Skolni vétrnik 2x ro¢né vydavaji Zaci 9. tfidy s pani ucitelkou a tento projekt byl v minulosti
ocenén Narodnim institutem déti a mlddeze MSMT.

Déti ¢tou nevidomym détem — projekt Krajské védecké knihovny v Liberci, jedna se o
nahravani audioknih pro nevidomé déti a mladez. Nepravidelné se ho ucastnime jiz nékolik
let. Letos ziskal jednu z hlavnich roli zak 8. tfidy.



Charitativni akce:

Svétluska — sbirka na pomoc nevidomym

Cervena stuzka — sbirka na pomoc nemocnym HIV
CPK Chrpa

Zivot détem

SIDUS

Kvétinovy den proti rakoviné

Patfime k sobé — koncert spoluobcéand s rliznym druhem postizeni
Odvoz plastovych vicek pro Barunku

Cteni poméha

Azyl pes

Spoluprace s dalSimi organizacemi

Spoluprace s jinymi organizacemi stale funguje. Jedna se o Méstsky urad Vysoké nad Jizerou,
o PPP Semily, Policii CR Semily, TJ Vysoké nad Jizerou, Asociaci $kolnich sportovnich klubd
CR, Divadelni spolek Krakonos, Vlastivédné muzeum, Méstskou knihovnou, ZUS Semily, ZUS
Jablonec nad Jizerou a dalsimi.

Informovanost a dostupny material k prevenci

Vétsina informaci byla Zakim predavana béhem vyuky at jiz formou diskuse, pomoci
propagacnich materidlt, DVD, samostatného internetového vyhledavani apod.

Spoluprace s rodi¢i byla vcelku dobra. Nékteré informace preventivniho charakteru byly
poskytnuty rovnéz rodi¢iim v rdmci tfidnich schizek.

Nikdo zatim nemél potfebu vyuzit konzultacnich hodin metodika prevence.

Metodik prevence si zjistoval pomoci dotaznikd vyskyt socialné nezadoucich jevd na skole.
Schranka duvéry stdle funguje a i v letoSnim roce byla vyuzita.

Samoziejmosti je pfedavani informaci ziskanych na Skolenich metodik(i prevence a setkdnich
metodiku, ostatnim kolegim.



