PRVOUKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen do péti tematickych okruh(:

e Misto, kde Zijeme

Zde se z4ci uci chapat organizaci Zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spolecnosti. Do tohoto svéta se
uci aktivné vstupovat svymi predstavami, hledat nové a zajimavé véci, bezpecné se v tomto svété
pohybovat. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni
primych zkuSenosti Zakd (napf. v dopravni vychové). Snahou je u zak( vzbudit kladny vztah k mistu

jejich bydlisté.
e Lidé kolem nas

Zde si zaci upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Uvédomuiji si vyznam a podstatu
tolerance, pomoci, solidarity, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovnopravnosti mezi lidmi. Seznamuji se
se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale také s problémy, které se vyskytuji v souziti

lidi, jakoZto i s globalnimi problémy.
e Lidéacas

V tomto tematickém okruhu se Zaci uci orientovat se v ¢ase a €asovych déjich. Pozndvaji vyznam
méreni Casu, jak udalosti v ¢ase postupuji a utvari tak historii véci a déji. Uci se poznavat, jak se véci
a Zivot vyvijeji a jakym zménam disledkem ¢asu podléhaji. V tomto okruhu se vychazi z nejzndméjsich
udalosti v rodiné a blizkém okoli a postupuje se aZ k nejvyznamnéjsim historickym uddlostem nasi
zemé. Podstatou tohoto okruhu je vyvolat u zZak( zajem o minulost a kulturni bohatstvi regionu i celé

zeme.

e Rozmanitosti ptirody

Zaci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy. Poznavaji rozmanitost a proménlivost ivé i neZivé
prirody nasi vlasti. Ucise hledat diikazy o proménach ptirody a sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu.

Snazi se hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody.
e Clovék a zdravi

Zaci poznavaji sebe na zakladé poznavani ¢lovéka coby Zivé bytosti, kterd md rQizné biologické a

fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Z&ci se



seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti. UCi se rozpoznavat, co je pro
¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska hygieny, vyZzivy atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v
rGznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti. Potfebné védomosti a dovednosti ve
vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskdvaji Zaci predeviim tim, Ze pozoruji nazorné pomdacky,

pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur¢ené role, fesSi modelové situace atd.

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu

1. ro¢nik — 2 hodiny tydné

2. ro¢nik — 2 hodiny tydné

3. ro¢nik — 2 hodiny tydné
Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vlyuka probihd ve vyucovaci hodiné se zacleriovanim kratkodobych projektl. Zaci pracuji
s uCebnicemi, pracovnimi sesity, nasténnymi obrazy, rGznymi encyklopediemi, atlasy, mapami,
praktickymi pomUckami jako jsou napf. rizna méfidla apod. PFivyuce se vyuZiva rliznych vyucovacich
metod — frontdlni vyucovani, skupinové vyucovani, parové vyucovani, problémové vyucovani,

laboratorni prace, hry, vychazky apod.

Do tohoto pfedmétu jsou zacleriovany exkurze do muzei, rliznych vyrobnich podnik(l a

kulturnich instituci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni
zak

- vyhledava a tridi informace a propojuje je do Sirsich vyznamovych celkd

- kriticky hodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

- vyuziva prostredkl vypocetni techniky

- dokazZe systematicky vést a ukladat informace

- umi aplikovat naucena pravidla pravopisu a vzdjemné je propojuje

- orientuje se v mluvnickych a literarnich terminech souvisejicich s probiranym ucivem

Kompetence k fesSeni problémi
zak

- vyhledava informace vhodné k fesSeni problému

- vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni
- samostatné resi problémy a voli vhodné zpUlsoby reseni

- uvaizlivé rozhoduje



- umi nalézat chyby v textu a odlvodni spravné reseni
Kompetence komunikativni
zak

- nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje

- ucinné se zapojuje do diskuse a vhodné obhajuje své nazory

- rozumi rliznym typUdm text( a zaznamda

- vyuziva informacnich a komunikacnich prostredk

- pomoci literarniho i gramatického uciva si rozsifuje slovni zasobu

- dokaze srozumitelné vystavét vétné celky a vytvofit text zadaného Zanru

- formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné a kultivované se
vyjadfuje Ustné i pisemné

Kompetence socidlni a personalni
zak

- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu
- vécné argumentuje

- dokdaze pozadat o pomoc druhé

Kompetence obcanské
zak

- respektuje presvédceni druhych lidi

- chrani nase tradice, kulturni i historické dédictvi
- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- ma pozitivni postoj k uméleckym diliim

- ma potrebu literarniho projevu, recitace, cetby

Kompetence pracovni
zak

- dodrzuje hygienu prace

- dodrZuje bezpecnostni pravidla pro praci s vypocetni technikou
- vyuZiva svych znalosti v béZzné praxi

- pfipravi se a udrZuje pracovni prostor

Kompetence digitalni
zak

- dodrzuje pravidla chovani ve tfidé véetné pravidel pfi praci s technologiemi

- vyuziva digitalnich technologii ke zkoumani pfirody, digitdlnich map a navigaci

- dodrzuje pravidla chovani pti interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich udajl a je si
védom, které Udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zverejfiovat a proc

- respektuje autorska prava pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci

- si uvédomuje zdravotni rizika, ktera mohou nastat pti dlouhodobém pouzivani digitalnich
technologii a dokdze jim predchazet, napf. zafazovanim relaxacnich chvilek






