Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka 2

Roénik/¢éasova dotace: 3./2 hodiny tydné

Vystup RVP

Vystup SVP

Obsah uciva

Poznamky

ZAK

ZAK

Misto, kde Zijeme

€JS-3-1-01 vyznadéi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v

vvzs

nejblizsim okoli

- orientuje se v misté svého bydlisté

- orientuje se v okoli Skoly

- zna svoji adresu

- zna pravidla bezpecného pohybu na
cesté do Skoly

- nasSe obec, okolni obce

- okoli skoly, dominanty obce

- domov, adresa

- silni¢ni provoz v nasi obci, pravidla pro
chodce

Lidé kolem nds

CJS-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
pfislusnik( a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k prirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

- pojmenuje jednotlivé ¢leny své rodiny

- popise role rodinnych pfrislusnikll a
vztahy mezi nimi

- v modelovych situacich pfedvede
vhodny zplsob chovani k lidem v rodiné
i okoli (kamaradstvi, ohleduplnost,
tolerance k odliShostem)

- uvede pravidla slusného chovani

- moje rodina (rodice, sourozenci,
prarodice)

- rodinné uddlosti

- chod rodiny, domaci prace

- zasady slusného chovani

- jsem Skoldk — povinnosti, prava, tridni
pravidla

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potrebu
rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti

- vyjmenuje a popiSe nejbézné;jsi
povolani
- popiSe napln prace vybranych povolani

- prace a volny ¢as, rezim dne
- povolani

Lidé a cas

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pri
feSeni rtiznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- orientuje se v Case, rozliSuje ¢asti dne

- porovnd minulost a soucasnost, uvede
priklady

- rozlisi kalendarni a skolni rok

- vymezi rocni obdobi, mésice, tydny,
dny, hodiny, minuty

- orientace v ¢ase podle hodin
- kalendarni a skolni rok
- minulost, soucasnost, budoucnost

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

- vybere vyznamné rodaky mistniho
regionu

- urci vyznamné historické a kulturni
pamatky mistniho regionu

- nase obce — vyznamni rodaci
- naSe obce — vyznamna mista




Vystup RVP

Vystup SVP

Obsah uciva

Poznamky

ZAK

ZAK

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souziti,

- urci datum svého narozeni a svUj vék

- porovna zplsob Zivota rdznych
generaci, uvede odliSnosti mezi
minulosti a soucasnosti

- uvede priklady zvyk( a prace lidi
v pribéhu roku

- moje rodina
- strom Zivota
- kalendarni rok, ro¢ni obdobi

Rozmanitost pFirody

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v ptirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

- posoudi viditeIné zmény v pfirodé
v rliznych roc¢nich obdobich

- na zakladé danych informaci urci
spravné ro¢ni obdobi

- popiSe ohleduplné chovani k ptirodé

- navrhne zpUsob pomoci Zivo¢ichiim
v pfirodé za nepfiznivych podminek

- jaro, léto, podzim, zima —
charakteristika obdobi
- ochrana pfirody

€JS-3-4-02 rozttidi nékteré prirodniny
podle napadnych uréujicich znakt, uvede
priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

- rozlisi rostliny, ZivoCichy a houby
danych pfirodnich spolecenstev

- pojmenuje zvifata jednoho druhu
(samec, samice, mladé)

- rostliny a zvitata rlznych spolecenstev
- houby

- Zivocichové ve volné pfirodé

- hospodafska zvirata

- rozlisi ovoce a zeleninu, jmenuje - zelenina
vybrané druhy jejich plod/druhd - ovoce
Clovék a jeho zdravi
€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, | - vyjmenuje zakladni ¢asti lidského téla, - nase télo

reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a c¢innostmi vztah ke zdravi

zakladni vnitfni orgdny a jejich funkci
- popiSe zakladni zplsoby péce o lidské
télo a zdravi
- popiSe prevenci béZznych nemoci a
urazl

- vnitfni orgdny, smysly, kostra
- nemoc a Uraz

- pécle o zdravi — prevence

- potraviny, vyZiva




Vystup RVP

Vystup SVP

Obsah uciva

Poznamky

ZAK

ZAK

€JS-3-5-02 rozezna nebezpeéi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna mista pro
hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

- uvede ve svém okoli mista vhodna a
nevhodna pro hru a trdveni volného
¢asu

- upozorni na rdzna nebezpedi

- pouziva pravidla bezpec¢ného chovani
pro chodce

- aplikuje zasady bezpecného pohybu
v rliznych prostiedich

- popiSe zplUsob osetfeni drobnych
poranéni

- nase obec

- dopravni vychova, cesta do skoly

- zasady pobytu v riznych prostredich

- |ékarnicka, oSetfeni drobnych poranéni

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pfipadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpusoby
komunikace s operatory tisnovych linek

- popiSe zplsob chovani pti setkani
s nezndmymi osobami

- predvede zplGsob odmitnuti
nezadouciho chovani a komunikace

- navrhne zpUsob Zadosti o pomoc pro
sebe i ostatni

- vyjmenuji telefonni Cisla tisfovych linek

- mimoradné situace
- tisfové linky

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych udalostech

- uvede, jak se chovat v situaci obecného
ohrozeni

- Tidi se pokyny dospélych
v mimoradnych situacich

- mimoradné situace




