Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka 3

Roénik/¢éasova dotace: 3./2 hodiny tydné

Vystup RVP

Vystup SVP

Obsah uciva

Poznamky

ZAK

ZAK

Misto, kde Zijeme

€JS-3-1-01 vyznadéi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi mozna nebezpeci v

vvzs

nejblizsim okoli

- orientuje se v jednoduchém planu
mista svého bydlisté a okoli Skoly

- vyznadi misto svého bydlisté
v jednoduchém planu

- do jednoduchého planu zakresli cestu
na urcené misto (pf. télocvicna,
hristé...)

- popisSe cestu do skoly, poukaze na
nebezpecnd mista a odlvodni tato
nebezpecdi

Bydlisté a okoli. Skola a jeji okoli.
Mapy a plany bydlisté a blizkého okoli.
Cesta do skoly.

Zasady bezpecnosti na cesté do skoly.
Rizikova mista a situace.

Seznam.cz — mapy — hledani mista bydlisté

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim
okoli, obci (mésté)

- zaradi misto svého bydlisté do
pfislusného okresu a kraje

- zaznamena a vyjmenuje zmény, které
zastaly v jeho nejblizsim okoli za uréené
¢asové obdobi

Misto, kde Zijeme — zafazeni do
spravnich celkd.
Nase obec — promény nasi obce.

Vétrnik — mistni ¢asopis (zmény v obci)
REFERAT — ZMENY V NAS[ OBCI

Lidé kolem nads

€JS-3-2-01 rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v rodinég, role rodinnych
prislusnik( a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakdi i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

- na zakladé jednoduchého rodokmenu
pojmenuje cleny Sirsi rodiny

- popiSe zakladni prava a povinnosti
¢lend rodiny

- uvede pfiklady vhodného a
nevhodného chovani v rodiné, vaci
spoluzakdm i ostatnim lidem

Rodina a jeji clenové.

Prava a povinnosti ¢len(l rodiny.
Rodinné soufiti.

Zasady slusného chovani.

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu
rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti

- vyjmenuje povolani, se kterymi se
potkava v kazdodennim Zivoté,
zdUvodni vyznam téchto povolani

- jednoduse popise napli prace
vybranych povolani

Lidska ¢innost a tvofivost (pracovni
profese)
Vyznam povolani pro spole¢nost.




Vystup RVP

Vystup SVP

Obsah uciva

Poznamky

ZAK

ZAK

Lidé a cas

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi
feSeni rliznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- vyjmenuje dny, mésice a ro¢ni obdobi
ve spravném poradi

- na pfikladech porovna minulost,
pfitomnost a budoucnost

- Dny, mésice, rocni obdobi.
- Denni rezim, porovnani ¢innosti
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

- pojmenuje vyznamné rodaky mistniho
regionu

- pojmenuje vyznamné historické a
kulturni pamatky mistniho regionu

- vyjmenuje vybrané kulturni a historické
udalosti mistniho regionu

- Vyznamné osobnosti naseho regionu.

- Vyznamné historické a kulturni pamatky
naseho regionu.

- Vyznamné kulturni a historické udalosti
naseho regionu.

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na prikladech
porovnava minulost a sou¢asnost

- vyjmenuje zakladni vybrané faze
lidského Zivota

- popise prubéh vybranych svatkd, zvykl
a tradic béhem roku

- popise odlisnosti ve zplsobu Zivota a
prace lidi v minulosti a soucasnosti

- Zakladni faze lidského Zivota.

- Svatky, zvyky a tradice.

- KaZzdodenni Zivot lidi a jeho promény
v minulosti, soucasnosti a budoucnosti

Rozmanitost pFirody

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych roc¢nich obdobich

- popiSe vybrané zmény v ptirodé béhem
roku se zamérenim na vodu, ovzdusi a
pldu

- Rozmanitost pfirody, promény pfirody
béhem roku.
- Voda, vzduch, pada.

€JS-3-4-02 rozttidi nékteré prirodniny
podle napadnych uréujicich znakt, uvede
priklady vyskytu organismi ve znamé
lokalité

- rozlisi vybrané druhy rostlin, Zivocicht a
hub

- urdi zakladni stavbu téla rostlin,
Zivocichl a hub

- odlvodni nutnost rovnovahy v pfirodé

- Rostliny, houby, Zivocichové — znaky
Zivota, stavba téla.
- Rovnovaha v pfirodé.

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje jejich
spolec¢né a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju

- uvede zakladni vlastnosti latek
- tridi [atky dle skupenstvi
- dle navodu provede jednoduché pokusy
- zméfi zakladni fyzikalni veli¢iny
s vyuzitim hodnych nastroja a pfistroj

- Latky a jejich vlastnosti.

- Skupenstvi latek.

- Jednoduché fyzikalni pokusy, méfeni
zakladnich fyzikalnich veli¢in (napf.
teplota, délka ...)




Vystup RVP

Vystup SVP

Obsah uciva

Poznamky

ZAK

ZAK

Clovék a jeho zdravi

€JS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické,
reZimové a jiné zdravotné preventivni
navyky s vyuzitim elementarnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

- vyjmenuje vybrané zakladni ¢asti
lidského téla, vybrané vnitfni organy a
jejich funkci

- popiSe zakladni zplsoby péce o lidské
télo a zdravi

- popiSe prevenci béznych nemoci a
urazl

- Stavba lidského téla.

- Zakladni organy lidského téla a jejich
funkce.

- Péce o zdravi.

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného
charakteru, vyuZiva bezpecna mista pro
hru a traveni volného ¢asu; uplatiiuje
zakladni pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,
aby neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

- vybere ve svém okoli mista vhodna a
nevhodna pro hru a trdveni volného
¢asu

- upozorni na rdzna nebezpedi v rliznych
prostiedich

- pouzivd pravidla bezpecného chovani
pro Ucastnika silni¢niho provozu

- aplikuje zasady bezpecného pohybu
v rliznych prostredich

- popise zplsob osetfeni drobnych
poranéni

- predvede osetfeni vybranych drobnych
poranéni

- Bezpecnost pfi hrach a traveni volného
¢asu, vhodna mista, rizika a mozna
nebezpedi s nimi spojena.

- Zéakladni pravidla bezpecného pohybu
v silni¢nim provozu.

- Drobna poranéni a urazy.

- Prvni pomoc pfi osetfeni drobnych
poranéni a UrazQ.

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnovych linek

- popiSe zplsob chovani pti setkani
s nezndmymi osobami

- predvede zplsob odmitnuti
nezadouciho chovani a komunikace

- navrhne zplsob Zadosti o pomoc pro
sebe i ostatni

- vyjmenuji telefonni Cisla tisnovych linek

- Osobni bezpedi.

- Bezpecné chovani v rizikovém
prostredi.

- Telefonni Cisla tisfovych linek.

APLIKACE ZACHRANKA

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych udalostech

- uvede, jak se chovat v situaci obecného
ohroZeni

- fidi se pokyny dospélych
v mimofadnych situacich

- Mimoradné udalosti.




