od 04.05.2026 do 07.05.2026

Pondéli 4.5.2026

Polévka Kminova se strouhanim

Obéd Kufeci maso ve smetanové omacce se Spenatem, tést ,
ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 5.5.2026

Polévka Vyvar s kroupami

Obéd Hovézi nudlicky na tymianu, ryze, mrkvovy salat s jablky
obsahuje alergeny: 01,09,10

Streda 6.5.2026

Polévka Cizrnova krémova

Obéd Syroveé placi¢ky, brambory, smetanovy dip, zelenina
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Ctvrtek 7.5.2026

Polévka Vyvar s nudlemi

Obéd Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, zeli
obsahuje alergeny: 01,03,09

Seznam alergen: 01  Obiloviny obsahujici lepek 09 Celer
03 Vejce 10  Hofcice
07 Miéko

PITNY REZIM : vybér z napoju dle denni nabidky : CAJ - OVOCNY, CERNY, BYLINNY, VODA, VODA S
CITRUSY, VODA S OVOC.SIRUPEM, DZUS, MOST, MLEKO, KOKTEJL, KAKAO

Aktualni jidelnicek je i na www.zs-vysokenj.cz/skolnijidelna/ a v aplikaci strava.cz
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Dobrou chut Vam preji kucharky : Monika Pé&nickova, Hana Sulcova
vedouci SJ : Lucie Hornova

V(s

vefejna informaéni siugba



