Jidelnicek

od 09.11.2026 do 13.11.2026
Pondéli 9.11.2026

Polévka Z michanych [usténin

Obéd Veprova pecCené, brambory, duSsena mrkev s hraskem
obsahuje alergeny: 01,07,09

Utery 10.11.2026
Polévka Zeleninova

Obeéed Rozlitany ptacek, ryze, ovoce
obsahuje alergeny: 01,03,07,09,10

Streda 11.11.2026

Polévka Svatomartinsky vyvar

Obéd PecCené kachni prso, houskovy knedlik, ervené zeli

Martinské rohlicky s ofechovou naplni
obsahuje alergeny: 01,03,07,08,09

Ctvrtek 12.11.2026
Polévka Rajska s vloCkami

Obéd Cocka na kyselo, sazené vejce, kysela okurka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Patek 13.11.2026

Polévka Vyvar s ryzi

Obéd Kufe na paprice, téstoviny
obsahuje alergeny: 01,07,09

Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 08 Otechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
07  Miéko 10  Hofcice

PITNY REZIM : vybér z napojt dle denni nabidky : CAJ - OVOCNY, CERNY, BYLINNY, VODA, VODA S
CITRUSY, VODA S OVOC.SIRUPEM, DZUS, MOST, MLEKO, KOKTEJL, KAKAO

Aktualni jidelniCek je i na www.zs-vysokenj.cz/skolnijidelna/ a v aplikaci strava.cz
Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Dobrou chut Vam pfeji kucharky : Monika Pé&nickova, Hana Sulcova
vedouci SJ : Lucie Hornova

V(s

vefejna informaéni slukba



